
SEDÍME SPOLU
Malé čtení pro velké rozhodování o tom, na čem sedíte.

Souhlasíte,
že mnohdy
prosedíme 
více času, 
než prospíme?

Přesto 
židli často
podceňujeme.

Právě proto má smysl podívat
se na židle, které vznikly 
s cílem podporovat zdravé
sezení každý den. 
A tím se dostáváme ke značce
MERCURY, která už desítky
let ukazuje, že židle mohou
být víc než jen kusy nábytku. 
V dalším článku se na ně
podíváme zblízka.                  ∎
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Jenže právě sezení formuje
naše záda, ovlivňuje
soustředění i to, jak se 
po dlouhém pracovním dni
cítíme. Proto není radno jeho
význam podceňovat.
Dlouhodobě špatná židle 
si vybírá svou daň 
mnohem rychleji, než 
si obvykle připouštíme.     
                                                  

Jsme rádi, že se už podruhé
potkáváme u našeho
občasníku Sedíme spolu. 
A hned máme téma 
k zamyšlení:
Každý den prosedíme stejný, 
a mnohdy i delší čas než
prospíme. Přesto většina lidí
investuje do kvalitní matrace,
ale s výběrem dobré židle otálí.                            
                                                  

Zkoušení židle YOGA 
v prodejně Praha-Kobylisy

https://www.kancelarskezidle.com/hledej?term=fish
https://www.kancelarskezidle.com/1054805-kancelarska-zidle-yoga-4d-triumph
https://www.kancelarskezidle.com/zidle/mercury
https://www.kancelarskezidle.com/


mercury boduje – a zákazníci to ví
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U židlí MERCURY nejde jen
o technické údaje nebo líbivý
design. 

Nejlépe je vystihují recenze
lidí, kteří na nich denně sedí
ve své kanceláři nebo
pracovně. 

Průměrné hodnocení modelů
se pohybuje mezi 4,8 a 5/5, 
což jasně vypovídá o tom, 
jak vysoko si zákazníci cení
kvality sezení, kterou jim
značka MERCURY nabízí.

Tady je pár příkladů:

Kancelářská židle MERCURY
Fish Bones PDH má hodnocení
4,8 – zákazníci si pochvalují
její hravý vzhled a lamely,
které příjemně kopírují záda
při každém pohybu.

MERCURY Wisdom se drží
na skvělých 4,8–4,9 – uživatelé
ji vnímají jako spolehlivou
židli na dlouhé hodiny práce,
která „nenutí přemýšlet nad
tím, že sedíte“.

A židle MERCURY Health?
Ta si drží čistých 5,0.
Ortopedicky laděná
konstrukce dává jasně najevo,
že vznikla s jediným cílem:
dlouhodobě opřít záda tak,
jak to tělo opravdu potřebuje.

Za těmito výsledky je víc než
jen dobrý produkt.
MERCURY má přes 30 let
zkušeností a z regionálního
dodavatele kanceláří vyrostla
v evropskou značku, která
udává směr ergonomickému
sezení.

V článku „Jak jsme proměnili
kancelářské sezení za 30 let“
popisuje zakladatel Jan
Doucha cestu od
jednoduchých židlí z 90. let 
k dnešním modelům 
s prodyšnými materiály,
synchronní mechanikou 
a bederní oporou. 

Značka tak netvoří jen nové
modely, ale čerpá z let
zkušeností s tím, jak lidé
opravdu sedí – a právě to
promítá do každé židle.

Stabilně pozitivní recenze jsou
tichým důkazem, že tento
přístup opravdu dává smysl.  
                                                ∎           

https://www.kancelarskezidle.com/
https://www.kancelarskezidle.com/blog/89-hledate-recenze-kancelarskych-zidli-u-nas-je-ohodnotilo-nejvice-zakazniku
https://www.kancelarskezidle.com/1052142-kancelarska-zidle-fish-bones-pdh-cerny-plast-cerna-26-60-3d-podrucky
https://www.kancelarskezidle.com/1053405-kancelarska-zidle-wisdom-cerny-plast-cerna
https://www.kancelarskezidle.com/1052813-kancelarska-zidle-health
https://www.kancelarskezidle.com/blog/88-jak-jsme-promenili-kancelarske-sezeni-za-30-let
https://www.kancelarskezidle.com/blog/88-jak-jsme-promenili-kancelarske-sezeni-za-30-let
https://www.kancelarskezidle.com/1053405-kancelarska-zidle-wisdom-cerny-plast-cerna
https://www.kancelarskezidle.com/hledej?term=fish
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židle: Dárek, který
nelze přehlédnout!

Některé dárky pod stromečkem zaujmou 
na první pohled – jako například kancelářská
nebo herní židle. Je praktická, potěší každý den 
a během Black Friday ji můžete pořídit 
se slevou. Navíc garance výměny nebo vrácení
nevhodného dárku platí až do 31. ledna 2026.
                                                                             ∎                                                 

střípky ze světa kancelářských židlí

zaostřeno  na dětské
rostoucí židle

Objevte náš bestseller: Seniorská židle ISO 55
se zvýšeným sedem je navržena tak, aby 
co nejvíce usnadnila usedání a vstávání. Sedák
vysoký 55 cm výrazně odlehčí každý pohyb.
Masivní područky dodají pevnou oporu,
nosnost je 130 kg. Hodnocení 4,9/5 potvrzuje,
že jde o spolehlivého pomocníka 
do domácností i rehabilitačních zařízení. Tyto
židle jsme dodali i do Janských Lázní.             ∎            

Rostoucí židle zvládnou vše – domácí úkoly,
kreativní chvilky i hraní. Výšku i sedák snadno
přizpůsobíte a dítě sedí pohodlně a bezpečně.
Díky ergonomickému designu podporují
správné držení těla a zdravý vývoj páteře.
Investice do takové židle se vyplatí
dlouhodobě.
                                                                             ∎

Bezpečné a stabilní
sezení pro seniory

https://www.kancelarskezidle.com/1048209-seniorska-zidle-iso-55-se-zvysenym-sedem
https://www.kancelarskezidle.com/1042400-kancelarska-zidle-ka-b1013-bk
https://www.kancelarskezidle.com/1051316-detska-zidle-fuxo-s-line-modra-zelena
https://www.kancelarskezidle.com/
https://www.kancelarskezidle.com/black-friday-2025
https://www.kancelarskezidle.com/1048209-seniorska-zidle-iso-55-se-zvysenym-sedem
https://www.kancelarskezidle.com/rostouci-zidle


JEDNODUŠE A LIDSKY
 O VÝRAZECH, 

KTERÉ SE KOLEM 
NÁS USADILY.

ZASTAVTE SE U NÁS,
TĚŠÍME SE NA VÁS!BERIO
COMPANZAY
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židlovinky: dnes o sedadle

Sedadlo je klíčovou
součástí kancelářské
židle, která zásadně
ovlivňuje vaše pohodlí
i zdraví při
každodenním sezení.
U modelů
MERCURY,
například Health nebo
Spine, je sedadlo
navrženo tak, aby
podpíralo pánev,
nabízelo dostatek
prostoru, správnou
hloubku i náklon. 

Díky tomu se tělo
méně unaví, záda
zůstávají v přirozené
poloze a vy si můžete
dovolit pracovat i
několik hodin bez
kompromisů. 
MERCURY navíc
používá kvalitní pěny i
potahy sedadel, které
také podporují
komfort.
Samozřejmostí je
nastavení sedadla
podle vaší výšky.
                                   ∎

Jan Doucha doporučuje
kancelářskou židli Afrodite,
novinku MERCURY 2025: 
„Má skvělý poměr ceny a výbavy –
disponuje mnoha funkcemi a
splňuje tak požadavky na
ergonomii pro dlouhodobé sezení.
Navíc vám ji dodáme již složenou.”
                                                       ∎                                                

Novinka pro vaše
zdravé sezení 

SEDÍME SPOLU – občasník společnosti Kancelarskezidle.com. 
Druhé vydání / zima 2025. Redakční zpracování: Mgr. Eva Lhoťanová. 
Máme prodejny v 5 městech, produkty testujeme, a od 6 000 Kč doručujeme
zdarma. A rychle. Díky tisícům recenzí víte, na čem sedíte!

Tím, co děláme, zlepšujeme sezení každého jednotlivce. 
Doporučením té správné židle určujeme směr k lepšímu a zdravějšímu sezení pro kohokoliv. 

http://kancelarskezidle.com/1052813-kancelarska-zidle-health#Pohodln%C3%BD%20sed%C3%A1k%20s%20posuvem
https://www.kancelarskezidle.com/kontakt
https://www.kancelarskezidle.com/1052813-kancelarska-zidle-health
https://www.kancelarskezidle.com/1046370-kancelarska-zidle-spine-cerna-s-pdh
https://www.kancelarskezidle.com/1055420-kancelarska-zidle-afrodite-cerna
https://www.kancelarskezidle.com/1055420-kancelarska-zidle-afrodite-cerna

